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O rd fo ra n d e S h al S n | n g Nu kénns kanske semester och ledighet avldgsna for

de flesta av oss? Da ser vi istdllet fram emot att starta
Hej alla OSF-Medlemmar! spelterminen pé olika hall.

Vi i styrelsen har haft vért forsta moéte och i anslut-
ning till det bjéd vi in vara ndrmaste “grannar” i for-
eningslivet till en brainstorm for kommande vérter-
min. Allt for att vara olika aktiviteter och traffar inte
ska krocka. Kalendariet piA OSF:s hemsida kommer
att utokas med uppgifter om sadant.

September &r har, med bade sensommar och host-
kénsla!

Sommaren blev varm och riktigt svettig... Hojdpunk-
ten for min egen spelsommar blev att med Klintetten
medverka pa Nordleks-festivalen, som i ar arrange-
rades i Falun. Under en av de hetaste juliveckorna
lockades ca 2500 deltagare till spel och dans och
arets tema var Polskor! Vi varvade egna dans/spel-
workshops, konserter och dansspelningar med att
delta i nordiska jétte-allspel och dansuppvisningar.
Den avslutande 2-km-festmarschen fran Stora torget
till Lugnets stadion, i driakt och plus 30 grader, spe-

Om du som enskild medlem, eller grupp har nagot
evenemang som du vill ska na ut till fler kan du
meddela var webbansvarige Staffan Lensell, s&
kommer det med. Den som ldmnar info ombedes
ocksa kolla sa att uppgifterna blir ratt.

landes den ena génglaten efter den andra, blev en Vilkomnal

sann gverlevnac.isbedrlft.. Men varmast var nog de Ordférande Isabell

gronlidndska kvinnorna i sina silskinnsbyxor och

stovlar!

(")SF NYTT' OSF har fatt en inbjudan frin Sérmlands Spelmansfor-

bund om att samarbeta med dem, Narke och Vastman-
land. Styrelsen har beslutat att delta i detta projekt.
Lisa Hellsten Reuber har atagit sig att delta i plane-
ringsmote och vara kontaktperson.

SSR Spelmansbdcker.SSR initierar nu samarbete kring
spelmansbocker, och om hur latarna ska véckas till liv.

Rapporter

Ethnostipendiater berdattar om sommarens lager!

Hej! Jag heter Jenny Magnusson och dr 23 ar. Jag olika ldnderna tar med sig musik och dans frn
och Hugo Sunnerhagen hade turen att fa stipen- sitt respektive land och lér ut till 1dgret med hjilp
dium av Ostergétlands spelmansforbund och SSR av lagrets s.k. artistic leaders. Lander som var
for att ga pa Ethno i Réttvik 2018. Ethno é&r ett med i ar var bland annat Kambodja, Palestina,
lager for ungdomar Gver hela vérlden som har en Zimbabwe, Irland, Belgien, Frankrike, Malawi,
sak gemensamt: folkmusik. Deltagarna fran de Danmark och fler!
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Rapporter, forts.

Nir jag och Hugo kom fram till Réattvik véntade
10 dagar med vérldsmusik. Det kéndes som att
vi skulle vara dér l&nge men 10 dagar har aldrig
gétt sa fort! Vi blev forst indelade i “familjer”,
eftersom mindre grupper gor utldrningen enkla-
re. Grupperna var indelade i instrument sa langt
det gick. Jag spelar klarinett s& blas-familjen var
min familj.

Dagarna var fyllda med workshops dir grupper-
na frén de olika ldnderna ldrde ut sina latar. Pa
kvéllarna var det arrangerade aktiviteter for att
alla skulle kunna lira kdnna varandra. T.ex. var
det open-mic till kvillsfikat, vi gick till Siljan
och hade pick-nick vid stranden. Mellan repen i
storgrupp fick vi kora mindfullness och yoga
som en artistic leader ledde. Sjélvklart var det
jam pé natten, ett citat frén légrets artistic lea-

ders dr ”Get enough sleep but don’t go to bed
too early” vilket betyder ”Fa tillrackligt med
somn men ga inte och ligg er for tidigt”. Lena
Willemark kom och larde ut latar samt hade en
fragestund med alla sa att vi kunde stélla fragor,
och det var otroligt att fa 14ra sig av och lyssna
pa henne.

Det var en fantastisk vecka fylld med musik och
chanser att fa nya vénner. Jag &r otroligt glad att
jag akte till Ethno och tacksam for att jag fick
hjilp av OSF med halva deltagaravgiften. Jag
ska definitivt &ka igen innan jag blir fér gam-
mal. Jag har tre ér till p4 mig, sedan maste jag
aka till Ethno i ett annat land. D4 ska jag ta med
mig den svenska folkmusik som jag lart mig!

Jenny Magnusson

Spelmansstamma i Kleven 16.6

Lisa Helllsten Reuber holl harlig kurs for fA men ivriga Solen sken och vyerna var vidunderliga...
deltagare och fick med béde latar och spelteknik. Spel-
ménnen till kvéllens dans var ocksa fa medan dansarna
var desto fler. S for den som vill Gva pa att spela till
dans var det ett ypperligt tillfdlle.

Arrangorerna Vitterfolk underséker nu om
stimman kan hitta en béttre tidpunkt till nésta ar.

Barbro Wijma
Ekebybornastamman 18.8
Detta ar liten stimma. Hurra for de sma stimmorna! musikkulturer mottes. Och det finns ytterligare ett skal
Hit kommer ett géing varje ar, och vi blir fler och fler. att vilja just dessa traditioner som har att gora med ett
I &r minns jag sdrskilt alla instrument (nagra &r med pa mote mellan dem som skedde for manga ér sedan, vid
bilden): fioler, nyckelharpor, cello, gitarr, munspel, mitten av 1800-talet, ndr min sldkt utvandrade fran

dragspel, flojter... Det roligaste
var kanske hur vi alla samla-
des sd sméningom i den gam-
la prastgarden och det blev
ett fasligt drag. Det svingde
om alla hambo och valser och
schottisar och polkor. Det var
sé fint att det hér inspirerande
samspelet uppstod spontant,
s& som det ska vara pa en
stimma. Musikanter som for-
enas i spelglddje — béttre kan
det inte bli. Allspelet var om-
fattande och inneholl som sig
bor forst Ostgotska latar, med
nagra fléktar frdn Uppland
och Medelpad. Sedan spelade
en improviserad ensemble,
bestaende av fiol, cello, gitarr

Edinburgh till Jonkoping.
Efter det skotsk-smaldndska
programmet spelade vi allt
mojligt ur var nationella
repertoar. Kanske gjorde
Kalle det starkaste intrycket
( jag minns inte efternam-
net) nér han tog fram mun-
spelet och spelade négra
latar han lart pa orten for
lange sedan. Bra musik! Bra
spelat! Kalle fyllde nyligen
92 &r och har varit akrobat
och lindansare och jobbat pa
cirkus, bl.a.. Fantastiska
ménniskor man moter.

Tack till Ask-Ekebyborna
hembygdsférening som ord-

och f16jt en medley av skotska och sméléndska latar. nar allt runt omkring med gott humor - goda bakverk,
Idén till detta foddes nér jag och Sten Askling plane- kraftmiddag efter spelet med vésterbottenpajer!

rade ett musikprogram for Godegards kyrka i varas.

Vi kinde att det uppstod en ny energi nér dessa tva Text och foto: Spelledaren Peter Berry



Rapporter, forts.

Slaka spelmansstamma 1.9 - 2.9

I &r ordnades for ti-
onde aret i rad en
spelmansstimma i
vackra Slaka soder
om Linkdping.
Stdmman pégick un-
der Ostgotadagarna,
1-2 sept, och védret
var stralande. Under
lérdagen var det
torptema och da
kunde man till ex-
empel sjunga visor
med Marie Lanne
Persson och Ebba
Hellsten, baka brod
over Oppen eld, smi-
da sig en krok eller
spela pa sitt instrument.
Pé eftermiddagen ordnades en kurs som holls av Lisa
Hellsten Reuber, dér latar som kommer fran Sla-
katrakten lardes ut, himtade ur boken ‘Kéillan 1 Sla-
ka’. Sedan spelades och dansades det hela kvillen
och natten.

Sondagen inleddes med en gudstjdnst dar ungdoms-
gruppen OsUpp stod f6r musikunderhallningen och

psalmkompet. Sedan
var det allspel fram-
for hembygdsgérdens
café dir spelmén i
alla aldrar glatt spe-
lade pa 1 solskenet.
Allspelet foljdes av
en latkurs med Kjell-
Erik Eriksson (med-
lem i bland annat Tri-
akel och Hoven Dro-
ven) dir han larde ut
latar fran Jamtland.
Efter detta var det
balladdans utanfor
Slaka kyrka och se-
dan konsert med
gruppen Triakel. Var-

je ar far de som spelar pa konserten en Slakautma-
ning, det vill sdga att de ska gora en egen tolkning av
en lat ur Slakaboken, och detta gjorde dven Triakel
med bravur. Helgen avslutades med vandring ned till
Slakakéllan dér saklart laten ‘Kéllarvalvet’ spelades.

Tyra Lundberg

Ostra Rydsdagen 18.8

18 augusti intriffade drets Ostra Ryds-dag och OSF
bidrog aterigen till programmet pa olika sitt.

2016, i samband med utgivningen av Anders Lars-
sons Notbok, holls spelkurs med Anders Larsson-

tema. I ar var det ater dags for kurs! En glad skara
spelméin hade samlats och efter lite fika liarde Eric
Hammarstrom ut latar frén notboken.

Efter kursen genomforde véar spelledare Isabell All-
spel 1 taktfast ordning tillsammans med en nu d&nnu
storre skara spelmaén.

Under eftermiddagen bidrog flera grupper och kon-
stellationer med olika inslag frén en scen. Kursdelta-
garna fick under ledning av Eric visa vad de lért sig
och spelade upp en av de nyinlirda latarna. Ovriga
punkter i programmet var Latande Tjejer, Gunnar
Nordlinder och Karen Petersen tillsammans med Eva

Nordh Furenhed, Marie Lanne Persson samt slutligen
Eric Hammarstrom sjilv.

Den som ville rora pa sig kunde ocksé delta i ballad-
dans under ledning av Marie. Den som trottnade pa
scenprogrammet kunde istillet studera veteranbilar,
handla lokalproducerade varor eller studera folkvim-
let och njuta av solskenet.

Spelmansforbundet bidrog ocksa till kommersen ge-
nom forséljning av Anders Larssons Notbok. Den
som énnu inte har skaffat ett eget exemplar har nagot
att se fram emot!

Dagen avslutades med konsert och andakt i kyrkan
dér man kunde lyssna pa bade tinkvérda ord och

aterigen fina musikinslag.

Mats Ekman

Konsert i Langradna Kultur och

17 km frén Valdemarsvik finns Langradna by med

Langradna Kultur och Géstgiveri. Byn har en flera hund-

ra 4rig historia och anknytning till en kind Ostgdtsk
spelman: I borjan av 1800-talet véxte Pelle Fors upp 1
byn. Ldngrddna byn ligger i ett sagolikt landskap som

Gastgiveri 1.8

har uppstatt i en gammal havsvik av Gryts skirgérd.
Gastgiveriet arrangerar olika kulturevenemang, kurser
och aterkommande under éret konserter med filosofin att
“erbjuda en exklusiv upplevelse av fantastiska musiker
pa bara nagon meters hall!”



Rapporter, forts.

En hérlig sommarkvill var det Daniel och
Emma Reids tur att ge en ’vardagsrumskon-
sert”. Rummet var mer én fullsatt med 6ver 50
personer och bland dem en del vilkinda spel-
man fran trakten.

Att Emma och Daniel behérskar sina instru-
ment ar vilként. Att fa vara sd néra inpa deras
spelande dr en mycket speciell upplevelse: det
blev ett samspel inte bara spelmédnnen sinse-
mellan utan ocksa med publiken, och en mu-
sikupplevelse in pé bara skinnet. Det vicker
beundran att denna duo kan musicera sa oerhort
vackert, stimningsfullt och dnd4 s& avslappnat.

Text och foto Klaas Wijma

)Wl}@%&é/‘m” . Ome det undba samarbetet
”Z@%ZIT/ W 0% WW Bok av Erik Scherder; kommer i host pa engelska

Erik Schneider utbildade sig forst till fysio-
terapeut och laste darefter psykologi. Sedan

gi, numera vid Vrije Universiteit i Amster-
dam. Han har en fantastisk formaga att pa
ett enkelt och medryckande sétt berdtta om %
komplicerade funktioner i hjarnan. I Neder-

ett antal ar dr han professor i neuropsykolo- t ;

linderna har han blivit mycket populdr ge- g — |‘F

nom TV-lektioner for alla om hur hjérnan

men baserade pa egnas och andras forsk-
ningsresultat, har kommit ut pa holldndska:
”Laat de hersenen niet zitten” (2014, Lat
inte hjérnan sitta still) och ”’Singing in the
brain”(2017). Den sistndimnda kommer i

fungerar. Tva bocker, ndgorlunda lattlasta ‘—

host ut pa engelska. {C/L/

ERIK SCHERDER

man nar man hor viss musik spon-
tant vill dansa. Eller att man, nir
man hor annan musik, blir sém-
nig, eller kdnner mindre smarta.

Boken behandlar omrdden som
musik och evolution, rytm, mu-
sikundervisning i klassrum, klang,
klangfarg, sing, emotioner, somn,
smaérta och dngest. Dessutom gér
boken in pa musikens plats i be-
handling av Parkinson, demens,
autism, koma.

Den tidigare dirigenten Kurt Ma-
sur lar ha sagt: ”For varje mu-
sikldrare som avskedas maste man

Vad har detta for relevans for Ostgotaspels
lasare undrar du nu med rétta?

Erik Scherder letar i denna bok efter beréringspunk-
terna mellan hans egen fascination av musik och
hans andra fascination — hur den ménskliga hjérnan
fungerar. Sjalv borjade han for forsta gdngen i sitt
liv spela fiol nir han hade fyllt sextio. Hans spel
later inte sdrskilt bra, med dvandet stimulerar hans
hjarna och han blir i bra form och lycklig av att gora
musik. I boken beskriver han hur detta gér till.

Nar man léser titeln kommer forstas genast en me-
lodi upp i1 huvudet (The rain in Spain falls
mostly...). Hur en sddan blir en hit och fastnar i hu-
vudet kan man ocksa ldsa om i boken.

Vissa delar i boken kénner man latt igen sig i, och
ofta ger den svar pé fragan ”Varfor da?” T.ex. att

anstilla hundra poliser.” Aven om

Erik Scherder inte helt stéller sig
bakom detta provokativa uttalande papekar han i sin
bok att om man later ménniskor lyssna till musik
och framfor allt sjédlva spela, kar de delar 1 hjarnan
som star for forbindelsen mellan de tva hjarnhalvor-
na, vilket leder till att dessa béttre kan kommunicera
med varandra. Detta vet man dkar personens empa-
tiska forméga. Hos musiker ser man att dessa ban-
system har utvecklats vildigt patagligt.

I boken berédttar man ocksa om ett projekt dar barn
som kommer fran utsatta omraden och som vill lara
sig spela, “adopteras” av orkestermedlemmar med
motsvarande instrument. Sa trinar man tillsammans
och ger s sméningom en konsert ihop...

Barbro Wijma.
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Numrets lat(ar)

Vid mina aterkommande besok pa Brevens
Bruk-stdimman har vi ett allspel dar Narke,
Soérmland och Ostergétland bidrar med tva
latar var. Vill hér dela med mig av den ena
Nirke-laten, en Polska efter Kumla-spel-
mannen O Larsson, om vilken jag tyvarr inte
har ndgon mer vetskap om &n just namnet.
Polskan ar trevlig och léttspelad. Och som

s& manga latar finns det saklart fler som pé-
minner om varandra. Jaimfor hiar C A Lind-
bloms polska nr 11 (Lindblomshéftet) och A
Larssons Polonesse nr 3 (Anders Larssons
notbok). Har du inte notbockerna finns de i
OSF:s webb-butik. Hall till godo med dessa
tre fina l4tar!

Spelledare Isabell



Kommande evenemang att gladja sig at...

Bauerstamman

- med tonvikt pa buskspel

BauerGarden, Bunn, strax soder Granna, Smaland

Program

16 november
19.00 Forstdimman borjar. Buffé serveras

17 november
12.00 Stamman borjar med buskspel
P [ 13.00-15.00  Spelstuga med latutlarning med guldspelman
, spela och sjung med oss! ' Eva Blomquist-Bjarnborg. Anmél dig p& www.bilda.nu
-s6k pa Eva Blomquist- eller ring 036-34 21 02 Bilda. Avgift 200z
’ tamman mv:gsmedallspelk”.?och darefter i 3 16.00-17.30  Allspel & Minikonsert

18.00 Aftongudstjanst i folkton

19.00 Buffé
Buskspel s lange vi orkar!
Alla akustiska instrument ar valkomna!

Bo och &t pa pub & restaurang, till bra priser. Gratis stéllplats for hushbil.

For bokning av rum ( endast hela helgen) , ring BauerGarden pa
036 - 540 06 eller besok bauergarden.se

For mer info
Janne Wessman 070-471 86 18
Marianne Busk 073-328 13 00 kvallstid

2 7
BauerGarden B“da{p

2 GASTGIVERI & KONFERENS

Arrangorer: Spelmén, arden, Bilda Sydost,
Vitterbygdens Folkmusikforening

Mdrkdryds dr
spelmdansstdmma
5-7/10 2016 50

Nostelgikvall med Visknallarne - Konsert med Asa Jinder - Kurser
- Spelmansstamma - Jubileumsmiddag - Spelmansgudstjanst - Barnforestéllning -
www.mdrRarydsstammadn.se

19-07-07 18.00 OSF ordnar

Lokal meddelas senare!
Forst samling/Mingel/Allspel, och 18.30 bdrjar spel till dans
Mitt i dansen traditionsenligt och 6verdadigt knytkalas!

KULTURENS
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KALENDARIUM
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Folkmusikcafé/-pub:
Forsta onsdagskvillen varje
ménad 19.00 Vis-och/eller
spelstuga eller folkmusikjam
Dérefter dans till spellista:
18-09-05 Lunnevad
18-10-03 Fontiinen

18-11-07 Palatset

18-12-05 Palatset

Konsert & danskvillar: OSF*

18-09-29 19.00 Mia Marin och 19-10-06 13.00 Linkopings-
Niklas Roswall. Backstage stimman, se annons s.7
Konsert & Kongress 19-01-04 18.00 Knytkalas med
18-10-20 14.30 Polonesser, spel och dans. Lokal meddelas

menuetter och polskor. senare, se s. 7
Christina Fromm och Bert o
Smaland ***

Persson. Landerydsgarden
18-10-05 - 07 Markaryds-

stimman 50 ar. Se annons s.7!

18-11-16 - 11-17 Bauerstim-
man, se annons s.7

18-11-17 19.00 Trio Fri: Ida
Hellsten, Lisa Hellsten Reu-
ber, Jonas Jansson. Arbis

19-01-19 19.00 Jenny Gustafs-
son och Hans Kennemark. Pa-

*www.ostgotaspel.se
latset tgotaspel

**www.folkmusik.nu

***www.smalandsspelmansfor-
bund.se

Nina Perez

VAGEN JAG VANDRAT

Som de vackra fotona fran skivomslaget antyder finns det ett svarmod in-
baddat i musiken pa denna skiva. Visserligen uppblandat med ocksa glada

reels och polskor, men dnda... Texten antyder att livet ocksa varit svért -
som for oss alla. Kanske darfor tilltalar mig musiken sa mycket.

Det &r fantastiskt skickliga musiker som bjuder oss med in i Nina Perez
varld! Klanger och samspel griper tag i mig och suger mig med i en speciell
stimning som kénns &kta eftersom den 4r som livet sjélvt, en stor blandning
av kanslor av de mest skilda slag.

Tack Nina for att du delar med dig av noter till dina latar och i négra fall
ocksa stimmor! Det gér din musik s& mycket mer tillgénglig for de som ar
notldsare. I det utsokta musicerandet pa den hér skivan vore det svérare 4n
ofta annars att uppfatta melodislingorna. Det slar mig att 5 av latarna pa
skivan gér i b/h moll, en ljuvlig tonart!

Alla latarna &r komponerade av Nina Perez. Medverkar gor forutom Nina
ocksé Rickard Astrom och Daniel Reid samt gister.

Barbro Wiima

Manusstopp for bidrag till nista nummer ar 25.11! Det &r roligt att gora Ostgdtaspel nir s& manga vill bidra!
Glom inte att du kan soka kontakt med andra t.ex. spelsugna via ’kontaktannons™ 1 Ostgotaspel - se nummer 18.1,
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