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Arsméte —
men ingen ord-
forande

Arsméte 2006 gick av stapeln 16rdagen den
18 mars i Ringarums Virdshus. Arsmoétet
var forhillandevis vilbesokt med ett 30-tal
medlemmat.

Motet, som foregitts av spel/allspel,
inleddes med att Agnes Hint, 12 dr, fran
Ringarum spelade nyckelharpa tillsammans
med sin lirare, Rune Persson. Trots att
Agnes bara spelat ett ar lovade hennes spel
gott for den framtida dtervixten.

Métet leddes proffsigt och elegant av
Per Jensen med Ingrid Ahtlin som sekre-
terare.

Genomgangen av det giangna aret gick
utan storre diskussioner, och styrelsen
beviljades ansvarsfrihet.

Agnes Hint inledde, tillsammans med Rune
Persson, drsmitet med Schottis fran Harg

Nir det gillde att vilja ny styrelse med-
delade valberedningen att de, trots stora
anstingningar, inte lyckats fa fram nagon
kandidat till ordférandeposten. Efter viss
diskussion bland deltagarna valde man
nedanstiende styrelse, dir Jan Andersson
lovat att vara sammankallande.
Styrelseledaméter

Ingtrid Ahrlin, omval pa tva ar

Jan Andersson, omval pd tva ar

]an—Ake Sallermo, nyval pa ett ar

(Rune Persson och Per Jensen har bada ett
ar kvar pa sitt mandat)

Suppleanter

Sven Lonngvist, omval pd ett ar

Anders Lindman, omval pa ett ar

Elina Haimi, nyval pa ett ar

Revisorer

Lennart Andersson, omval pa ett ar

Bertil Johansson, omval pa ett ar
Revisorssuppleant

Kurt Ehlert, omval pd ett ar
Valberedning

Lisa Hellstrém nyval pa ett ar

Christer Samuelsson, nyval pa ett ar
Kassor

Jan Andersson, som fortjanstfullt skott
kassorssysslan i manga ér har avbéjt omval
paden posten. Métet valde Sven Lonnqvist
som kassor under ett ar framat.

Under rubriken Ovriga fragor diskutera-
des bl.a. den inspelning av Ostgéta-spelmin
som gjordes for snart 10 ar sedan. Under-
s6kningar pdgar, men inspelningarna tycks
vara djup nergrivda i SR:s arkiv, och har
innu inte patraffats. Det tycks ocksé vara
hégst tveksamt vem som “dger” dessa.

Vidare diskuterades méjligheten att in-
vestera en del av foreningens likvida medel i
nagot bittre dn postgirokonto, som i dagsla-
get inte ger nagon rinta. Den nya styrelsen
fick i uppdrag att hantera denna fraga.

Texct: Sven Lonnquist, redaktor

Och nu da?

Valberedningen har inte lyckats hitta en
kandidat till posten som ordférande. Jan
Andersson har, lojalt, tagit pa sig att vara
sammankallande.

Det hiir dr tyvirr inte forsta gaingen som
féreningen stir utan ordférande.

Aven om det var ett vilbesokt drsméte
finns det uppat 200 medlemmar som inte
var dér. Vad tycker ni som inte var dar?
Har ni nagra idéer om hur man fir fram
en ordférande? Varfor dr det sa svart?
Kinns det som att det kvittar att vi stir
utan ordférande?

Jag skulle bli glad om ni ”vanliga medlem-
mar” hor av er med inldgg 1 fragan! Skicka
mail eller brev med ert inldgg. Det ér helt
OK att anvinda signatur, och jag garanterar
att ert namn inte kommer ut om ni anvant
signatur.

Sven Lonnquist, redaktir
Vasavéigen 11

582 20 Linkiping
redaktor(@ostgotaspel.com

Adressetiketter

Som den uppmirksamme noterat ir det ett
annorlunda utseende pa adressetiketterna
pé detta nummer. Det beror pi att vi lagt
om lite i logistiken kring adresseringen.

For att halla kostnaderna nere skickar vi
bara ett exemplar av tidningen till de med-
lemmar som har samma adress.

Om du har fitt ”delad” tidning men vill
ha ett eget exemplar hor du av dig till mig,
sd ordnar vi forstds det.

Sven Linnquist, redaktir



Polska

Namnet ”polska” har mycket riktigt med
Polen att goéra. Pardansen hade brutit sig
ut fran gruppdansen under 1400-talet, och
hundra ar senare var den storsta mode i
stormakten Polen. Polsk kultur strommade
in 1 Sverige, som dessutom hade en polsk-
svensk kung, Denna revolutionerande dans-
typ etablerade sig i Sverige som en folklig
dans. Man kan alltsd sdga att ”polska” ritt
och slitt betyder ”pardans”. Men hur sag
denna dans ut?

Den ildre europeiska pardansen var en
svit i flera delar. Férst en férdans som gick
lingsamt i tvatakt eller fyrtakt ddr man
promenerade och gjorde figuréer. Samma
melodi spelades sedan i tretakt och denna
del kallades proportio. Slutligen talar man
om en efterdans, Serra, i tretakt diar man
’sprang av sig dansen” genom en omdans-
ning pa flack.

Under tidens lopp forindrade sig dansen
och lokala varianter uppstod, som alltid. I
vissa omraden férsvann nagon av delarna,
eller s blandade man ihop dem med var-
andra.

Norden
Sa hir sdg det ut i de 6vriga nordiska
linderna:

I Norge bréts tvadelningen sénder. For-
dansen i tvitakt blev till gangar, som dock
dven innehaller element frin efterdansen.
Efterdansen i tretakt blev till springar
(springleik, pols), som har tagit delar frin
férdansen.

I Danmark finns den endast kvar pa Fano,
och spelas med férdansmusik, men med ett
tredelat omdansningssteg.

I den svensktalande delen av Finland
lever polskesviten kvar med menuett som
férdans och polska som efterdans, fastien
del omraden dr det tvirtom!

Polskemusiken

Polska gar i tretakt och till skillnad frin

valsen dr musiken inte lika centrerad kring

forsta taktslaget. Vanligt dr att forsta och
tredje taktslaget 4r betonat men det finns

en uppsjé av varianter som kan delas in 1

tre huvudtyper av polskemusik beroende

pé vilken huvudfigur musiken dr uppbyggd
av:

* sextondelspolska, som paminner om
polonisen, saisom denna lit fére Frédé-
ric Chopin. De flesta sextondelspolskor
fran sédra Sverige hirstammar fran
spelmansbdcker dir de star noterade
som polska, polonis, polonesse eller
polo

e ittondelspolska

e triolpolska

Norska danser i tretakt sisom pols och

springar dr nira besliktade med polskan,
men eftersom detta uttryck inte anvinds i
Norge (utom mdijligen som samlingsnamn
for svenska tretaktsdanser som inte ar
mazurka eller vals) behandlas inte dessa i
denna artikel.

Manga polskevarianter dr vildigt lika var-
andra och dtminstone bland de som mest
dansar polska som en sillskapsdans existe-
rar begreppet vanlig rundpolska. Detta kan
sdgas vara en grundvariant som fungerar till
de flesta typer av polskemusik.

Men, det finns ocksa manga polskor som
skiljer sig mycket fran vanlig rundpolska. Ti-
digare dansades polskor pa flick och méinga
sidana har levt kvar, sirskilt i vistsverige.
Ett exempel dr Polska fran Skepplanda. Det
finns polskor som har likheter med dagens
bugg, t.ex. smdlindsk slingpolska. Det
finns senpolskor ddr rérelsen sker mycket
langsamt, t.ex. Senpolska fran Ostra Jimt-
land/Gimdalen. Det finns polska med kort
1:a som Slingpolsk frin Ovre Klarilvsdalen
och med kort 3:a som den nu mycket po-
pulira Finnskogspols o.s.v.

Vissa polskedansare dgnar mycket tid 4t
att gi polskekurser f6r de méinga duktiga
instruktorer som finns, tranar in danser och
studerar kanske ocksa uppteckningar for
att i sin dans ndrma sig hur man dansat pa
nagon ort. Dessa personer uppskattar skill-
naderna i bide musik och dans. Eftersom
dans och musik utvecklats tillsammans blir
de flesta traditionella polskor en stor upp-
levelse ndr man tagit till sig dansens lokala
karaktir och dansar den till sin musik.

Vanlig rundpolska

Vanlig rundpolska dansas i par pd valsbana,
det vill siga moturs i cirkel lings viggarna i
danslokalen. Dansen innehiller tva huvud-
delar, en promenaddel som kallas forsteg
samt en omdansning eller snurr. Delarna
blandas enligt en fri form, férst gar paret
forsteg och nir personen till vinster i
dansriktningen (traditionellt kavaljeren) s
onskar inleder denna omdansningen.

Hégerpolskor

Begreppet hégerpolska anvinds olika.
Ofta anvinds det for polskor dir damen
sitter ner hoger fot da kavaljeren sitter
ner vinster. I de danserna dr det viktigt att
kavaljeren hunnit lingre i rotationen én i
vinsterpolskor sd att han néstan har ryggen
i dansriktingen nir han sitter i vinster fot.
Nigra exempel pa sidana polskor dr Polska
frin Rittvik, Polska frin Transtrand och
Polska frin Ovre Klarilvsdalen. Det finns
de som bendmner danser hégerpolskor da
stegen kommer pa andra taktslaget. Ofta
gir paret fOrsteg pa taktslag tvd och tre
och kavaljerens stegkombination i snurren
ar ihop, vinster, hoger och damens vin-

ster, ihop, héger. Hambo skulle da kunna
sdgas vara en hogerpolska. Det finns ocksa
de som anvinda begreppet hégerpolska
utifran vilken fot som kavaljeren anvinder
pa den forsta taktdelen i omdansningen.
Aven med detta synsitt blir hambo en
hégerpolska.

Bakmes

Bakmes dr ett dldre sitt att rotera pa. Bak-
mesen dansades till en bérjan pa flick, men
efter valsens ankomst i valsbana. Paret stir
inte som i polskeomdansningen mittemot
varandra utan vid sidan om varandra, nistan
hoft mot héft och snurrar motsols, motsatt
hall mot polskan.

Som grund dansar man bakmes pa ett och
tre och roterar ett varv pa tva takter. Det
forekommer aven bakmesvarianter dir man
dansar pa varje taktdel och dven sidana ddr
man dansar och gor steg pa halva taktdelar
(synkoperade).

Polskevarianter

* Jimna polskor (vanligen sextondelspol-
skor)

* Rundpolska eller Bingsjépolska .

e Slingpolska

* S6rmlindsk slingpolska - dansas med
promenaddel i valsbana och omdans
pa flick

e Skansk slingpolska - dansas med
promenaddel i valsbana och omdans
pa flick

* Ostsvensk slingpolska (Smaland och
Ostergétland) - dansas helt pa flick

* Ojamna polskor (vanligen attondelspol-
skor eller triolpolskor)

e Klarilvdalspolska

* Rittvikspolska

* Alvdalspolska

e Springlek fran Visterdalarna - snabb
polska med kort etta

* Polska frin Sédra Dalarna - ndgot
lingre tvda och nagot avkortad trea

* Orsapolska

* Bondpolska (Uppland)

* Jossehiradspolska (Virmland) - snabb
polska

* Hamburgska (i huvudsak Milardalen)

* Bodapolska - lingsam hégerpolska med
ling tvia

Killa: Wikipedia, den fria encyklopedin




Allspelstraffar

Var avgaende ordférande Janerik Karls-
son, duktig spelman pa dragspel, har tagit
ett bra initiativ genom att ordna en liten
serie allspelstriffar, tillsammans med mu-
sikldraren/spelmannen Anita Thoor och
musikliraren/spelledaren Rune Persson.
Tretimmars-triffar pa olika platser. Olika
spelmin har lart ut litar, bland andra Chris-
ter Samuelsson, Mjolby och Toste Linne,
nu Link6épingsbo. Visserligen har inte sa
vildigt manga kommit for att delta, men
initiativet 4r gott. Det dr ju manga spelmin
—bade nybérijare och andra — som dnnu inte
har hittat nigon egen grupp att spela i. Det
giller inte minst om man kommer flyttande
fran annat hall.

Inte sd manga har kunnat delta i triffarna,
minga far sitt spelande tillgodosett i andra
sammanhang, Jag tror Anda att allspelstréffar
fyller en viktig funktion. Nir jag kom med
i spelmansférbundet i slutet av 1960-talet
var sidana Sppna triffar pa olika orter en
viktig aktivitet. Dir lirde man kdnna dldre
erfarna spelmin, men kunde ocksd méta
spelmin pa ungefir sin egen kunskapsniva.
Det dr ocksd ett sdtt att ldra nya latar och fa
en repertoar gemensam med andra.

Forebilder

Men om man verkligen vill géra ndgot av
sitt spel, si behéver man bestimma sig
for en eller flera forebilder, lira sig deras
litar ordentligt, spela in sig sjilv pa band
och verkligen jobba med spelet — med
egna kritiska 6ron pa helspinn. Hur liter
jag egentligen? Fungerar mitt spel till dans
— for att kunna bedéma det bér man helst
sjilv kunna dansa, girna samverka med
duktiga dansare. Sa har till exempel Hakan
Andersson, Pelle Bjornlert, Bengt Lofberg
och Erik Pekkari arbetat i manga ar.

Kan man fa bli elev hos en duktig spel-
man gor det forstas en enorm skillnad. Fér
att fa bli elev hos ndgon ricker det sdllan att
bara kliva fram och sdga: ”Vill du lira mig
spela?” Man behéver nog forst lira kinna
varandra. Bista sittet dr att vara med vid
de tillfillen ddr den duktige spelmannen
spelar — ofta till dans. Eller att ta tillvara
mojligheterna att triffa spelmin vid olika
traffar. Personlig kontakt dr viktigt. Men
ndr man inte kdnner s manga, ir det inte
sd latt att sjélv ta initiativen.

Mitt bidrag

Jag ville dirfor ge ett bidrag till det ”sociala
spelandet” i Ostergétland genom att folja
upp Janeriks serie med en speltriff nagra
fler timmar — en eftermiddag och en kvill
med knytismat. L.ordag 18 februari bjod jag
med en ménads varsel in till en allspels- och
gruppspelstriff 1 Kollektivhuset Stolp-

lyckan dir jag bor. En heldag fran 15.00
—22.00, med knytismat.

Jag trodde vil inte att sdrskilt manga
skulle vilja komma — jag hade inte tinkt
pa att Vinter-OS dd var i full giang, att
Melodifestivalens TV-sindningar startade
samma kvill och att det var forsta dagen
pa Sportlovet.... Nir jag insag det sdg jag
en ganska 6de spellokal framf6ér mig, Glatt
6verraskad blev jag dirfor nér inte mindre
in 14 personer kom — fran Linkoping,
Linghem, Brokind, Norrkoping, Finspang
—utspritt under dagen. Tva helt nya bekant-
skaper var Skane-spelmannen Knut Eriks-
son, och ”hans” Ulrica Matz som just borjat
i nyborjarkurs i fiol f6r Rune Persson. For
att hon skulle fa delta sa gjorde vi en liten
improvisationsévning pa Blinka lilla stjarna
och tre andra latar som hon hunnit lira sig
Det som dr kul med allspel ir att folk pa
olika nivaer kan komplettera varann.

Ostgotalatar

Vi spelade frimst ”6stgotaldtar” tre timmar

pé eftermiddagen, sedan spel under och

efter den medhavda kvillsmaten. Jag hade i

brist pd andra utsett mig sjilv till spelledare

och gjort i ordning en ling lista att plocka
latar ur. Vi resonerade oss fram till litar som
de flesta inte kunde:

* En brudmarsch i D-dur efter Lind-
blom, nr 31 i bla Lindblomshaftet, som
jag tidigare ocksa spelat med Margareta
Hoglund och Tuve Carlsson, Finspang

* En gubbstot i D-dur efter Bréderna
Hellstrém, som jag lirt av Allan och
Anselm, nr 19 i hiftet med Pelle Fors
latar.

* En visa/hamburska i D-dur ur Lasse i
Svarven-hiftet: Gosse lille hiller du mej
kir, som jag pa 1970-talet tog ut sjilv.

* En vals i G-dur efter durspelaren
Yngve Andersson, Norrképing (spelas
av Anders Toérnqvist, Hikan Anders-
son, Pelle Bjérnlert, Erik Pekkari), pa
temat ”Min mor har sagt till mej, att
jag ska akta mej”. Men den knepigare
tredje reprisen hann vi inte med....

Vi pratade en del om rytm och utsmyck-
ningar och lite om varifran litarna kom-
mit. Vi spelade ocksd igenom spelmans-
férbundets allspelsrepertoar — listan som
finns pa webbsidan: www.ostgotaspel.com
och en del andra vanliga litar, inte minst
slingpolskor.

Inspirerande gister

Till min glidje s kom dven Ove Lindberg
fran Finspang och Arne Blomberg fran
Linghem. Bida gav virdefulla bidrag till vért
spelande. Ove lirde ut en svingig schottis
i G-dur efter Artur Karlsson frin Hail-
lestad/Finsping. Ove har specialstuderat
ildre spelmins schottis-spel och tycker att

minga spelar schottis for sakta for att det
ska kidnnas bra att dansa.

Arne kom precis nir vi forsokte fa till
hamburskerytmen i Gosse Lille och jag bad
honom som erfaren hamburskespelare att
hjalpa till. I S6rmland, dir han verkat linge,
har ju hamburskan en stark stillning. Han
anvinde en variant av "Ho6r du Karin var
har du varit” som exempel. Vi fick bena ut
det rytmiska — kort etta, ling tvda, och en
normalling men stadigt horbar trea.

En tradition” fran spelmansférbundets
triffar pa 1970-1980-talet var att vid mal-
tiden spela upp for varandra i smagrupper.
Det hade jag foreslagit att vi skulle gbra
den hir 16rdagen. Vi fick lyssna till Arne
Blomberg ndr han spelade hirliga latar, bide
frin vart litomrade och efter hans férebild
Jernberg, Gistrikland. Latar han vuxit upp
med som barn. Han berittade ocksa kring
litarna pé sitt medryckande sitt.

Ove Lindberg gav ytterligare prov pa sitt
personliga spelsitt i en schottis och en vals.
Ove har, liksom Arne, gjort just som man
bér gora: lyssnat mycket pa ildre spelmin
— bdde levande och inspelade — och jobbat
intensivt med det egna spelet for att komma
forebilderna sa nira som mojligt. Och sa
sjong vi ndgra bordsvisor som jag valt ut
— visor ar minsann ocksa folkmusik.

Till sist gruppspelade vi ytterligare ett par
timmar. Tack alla ni som kom till speltrif-
fen i Stolplyckan och som aktivt bidrog pa
olika sitt. Det var trevligt. Sirskilt tack till
Hakan Wasén, som brukar spela in litarna
vid allspelstriffarna For sjilvkostnadspris
brinner han sedan CD-skiva till deltagare
som vill ha. Till hosten blir det kanske en
upprepning, pa 6nskemil frin deltagarna
den hir gingen.

Texct: Miriam Berger

Tack!

Jag far tacka alla mina kollegor i styrelsen for
de gangna aren, och da kanske speciellt

* Jan Andersson — excellent kassér med
alla siffror i ordning

Ingrid Ahrlin — sekreterare som skott
sitt jobb utmirkt och som tagit ett allt
storre ansvar for foéreningen

* Rune Persson — spelledare av Guds
Nide

* Sven Lénngvist — redaktor for Ostgo-
taspel som aldrig haft nagra svirigheter
att tillgodose 6nskemal frin en krd-
vande ordférande

Tack alla, och inte minst ett stort tack till

alla medlemmar i OSF som stidse givit mig

ett starkt stod.

Jan-Erik Karlsson, fd ordforande



Om adressaten saknas returneras till

Ostergétlands Spelmansférbund B

; - SVERIGE
c/o Sven Lonnqvist
Vasavigen 11

582 20 Linképing Foreningspost M

PORTO BETALT

Kalendarium

Folkmusikaktiviteter i Ostergﬁtland och angrinsande omriden

Loérdag 1 april Spel- och Danstraff kl 12-24, Borghamns vandrahem

Onsdag 12 april Folkmusikcafé kl 19, Hemsl6jdsgirden

Lordag 22 april Latspelskurs i Virmlandslatar och Finnskogspols med Mats Berglund i Globenteatern kl 10-16.
Anmilan till Jan-Erik Karlsson, 013-15 68 78

Lordag 22 april Oppen Scen till dans med Mats Berglund, kl 19, Globenteatern

Onsdag 3 maj Folkmusikcafé kI 19, Hemsl6jdsgarden

Tisdag 6 juni Spelmansstimma kl 12 pd4 Hembygdsberget, Ringarum. Avslutas med Nationaldagsfirande i kyrkan
kl 18. Kontakta Per Rosenqvist, 0121-300 006, slojdarper(@telia.com

Lordag 13 maj Preliminirt: Spel- och danskvill i Folkets Hus i Kisa med start kl 17. Mera info i nista Ostgétaspel
och pa vir hemsidal Kontakta Rune Persson, 073-054 86 76

Fredag 19 maj Preliminirt: Spel- och danskvill i Norsholm med start kl 18. Mera info i nista Ostgdtaspel och pa
var hemsida! Kontakta Jan-Ake Sallermo 070-591 59 18

Séndag 18 juni Hembygdsfest med spelmansstimma i Regna. Programmet startar med hembygdsgudstjanst kI 11, dér
Folklekarne deltar. Programmet fortsitter i Hembygdsgirden med utstillning, servering, hantverkare
och spelmin. Gistartist Susanne Alfengren. Kontakt: Hans Zetterfeldt, 0151-700 40

Loérdag 5 augusti Spelmansstimma i Tjillmo. Allspel, buskspel samt riksspelmannen Edward Andersson och Elin
Skoglund fran scenen. Kontakt Gunilla Strém, 0141-603 15

Vals efter C A Lindblom

Ur nothafte efter Roxstrom 1856

Skicka girna in uppgifter pa evenemang och aktiviteter som du tror kan intressera Ostgotaspels lisare till
redaktor@ostgotaspel.com!

Ta édven en titt i kalendariet pa var hemsida, www.ostgotaspel.com, sa far du de allra senaste uppdateringarna.
Har du ett evenemang du vill annonsera om pa hemsidan, skicka e-post till bjorn@ostgotaspel.com.



